Лечение в Словакии
Бардеевске Купеле

Описание:

Первые упоминания о Бардеевских купелях относятся к 1247 году, когда король Венгрии БЭЛЛА 4 подарил городу территорию нынешнего курорта вместе с его источниками. В своё время его посетила Мария Луиза - супруга Наполеона, русский царь Александр 1, императрица Австрии Алжбета. Курорт Бардеёвске Купеле является одним из самых посещаемых курортных центров в Словакии и это не только благодаря целебным действиям минеральной воды, высокому уровню специалистов курорта, но также и благодаря тихой и спокойной обстановке.

Расположение:

Курорт находится 70 км от Кошице, в 120 км от Ужгорода, и в 25 км от Польши, куда предлагаются поездки на рынок в Новы, Тарг или экскурсия в Краков.

Особенности:

На территории курорта находятся 29 павильонов и оздоровительных центров, 2 открытых бассейна, комплекс из 6 теннисных кортов, волейбольные и баскетбольные площадки, мини-гольф, крытая колоннада с многочисленными видами минеральных источников, римско-католический костёл, краеведческий музей и круглосуточно охраняемая автостоянка.

Лечение:

Прежде всего пациенты проходят обследование на современном медицинском оборудовании, с использование компьютерной диагностики на высоком профессиональном уровне. Медицинский персонал на курорте свободно владеет русским языком. После установки диагноза назначается индивидуальная программа лечения, которая корректируется в зависимости от самочувствия пациента и его восприимчивости к различным процедурам. В стоимость входят 3 процедуры, первичный осмотр и 3 дополнительных осмотра. В случае плохого самочувствия постоянное наблюдение врача. Для особо выносливых пациентов предлагаются дополнительно различные виды саун, массажи, водные процедуры и т.п. В каждом номере находится кнопка экстренного вызова медицинского персонала. Перечень лечебных процедур, применяемых на курорте очень широкий. В него входят основные методы комплексной бальнеотерапии, включающие в себя: Питьевой курс лечения минеральной водой. Питьевой курс лечения относится к главным лечебным процедурам. Водные источники курорта классифицируются как гидроуглеродные, хлоридонатриевые, железные, холодные, гипотонические с повышенным содержанием борной кислоты. Общая минеральность некоторых источников содержит от 1600 мг/л (источник Клара) до 9400 мг/л (источник Геркулес) с содержанием окиси углерода от 2200 до 3800 мг/л. На питьевой курс применяются восемь лечебных источников, а именно: Главный, Докторский, Клара, Алжбета, Наполеон, Франтишек, Геркулес и Александр. Обычно воду пьют три раза в день, перед едой. Количество и время индивидуально предписывает лечащий врач. В случае необходимости предоставим подробную информацию для специалистов о химическом составе воды.и Термотерапия. При термотерапии используются природные лечебные источники, а также искусственные физические тепловые источники. К термотерапевтическим лечебным методам, применяемых на курорте относятся: - парафин,- торф- инфракрасное излучение- сауна - электромагнитные волны. Водное лечение. На курорте применяются все медоты современного водного лечения. К главным относится минеральная ванна. При минеральных ванных используется вода из минеральных источников Клара и Александр. К водным процедурам относятся: подводный массаж, мелкая ванна, финская сауна, турецкая паровая баня, шотландский душ, водная перешагивающая ванна, вихревая ванна, контрастный душ. Часть источников, используемых в минеральных ваннах, богата окисью углерода, что позволяет применять в лечении углеродную терапию. Дисперсное лечение. Очень широко на курорте применяется ингаляция, газовые уколы. Пелоидотерапия и парафинотерапия. При этом методе лечения используется парафиновый или торфяной компресс. Специальный торф привозится с другого известного курорта центральной Словакии - Тренчянских Теплиц. Массажи. Неотделимой частью лечения является сбалансированное диетическое питание, благоприятные климатические условия, прогулки по специальным пешеходным трассам – «кислородным дорогам».

БАРДЕЕВСКИЕМ КУПЕЛЕ

Курорт находится в северо-восточной части Словакии недалеко от средневекового города Бардеёв, на южных склонах Низких Бескид (система Карпат), на высоте 325 м над уровнем моря, (120 км от Ужгорода и 25 км от Польши) в окружении хвойного и лиственного леса. Курорт знаменит десятью целительными источниками. Результаты лечения уже с 17 века притягивали сюда венгерское и польское дворянство, что имело огромное значение для развития курорта. Благодаря редким целебным источникам типа щелочно-солевых железисто-кислых вод, достигающих качества мирового уровня, курорт издавна считался одним из самых известных в Европе. Сюда приезжала супруга Наполеона, Мария Луиза, здесь останавливался русский царь Александр 1. Ценные минеральные источники, а также современные методики диагностики позволяют лечить заболевания органов пищеварения и желудочно-кишечного тракта, а благоприятные климатические условия, насыщенность воздуха озоном и хвойным ароматом помогают также эффективно проводить лечение больных и с неспецифическими заболеваниями дыхательных путей. Сейчас Бардеевске Купеле являются знаменитым, международным курортом, где отдыхают и лечатся туристы из Чехии, Польши, Венгрии, Украины, Голландии, Германии, Израиля и других стран. Природные целебные минеральные воды курорта определены, как бикарбонатные, хлористо-натрийные, железо-кислые, гипотонические с повышенным содержанием борной кислоты. Общая минерализация отдельных источников – от 1600 мг/л (Клара) до 9400 мг/л (Геркулес). Очень хорошие результаты достигнуты в лечебно-восстановительной профилактике. Каждый посетитель проходит осмотр у врача (ультразвук, фитоскопия и др.) и на основании диагноза предписывает курс лечения (процедуры – два/три раза в день, кроме воскресенья). Курс лечения может длиться 7, 14, 21 или 28 дней, или по индивидуальному желанию клиента. К услугам отдыхающих кислородные ингаляции, магнитная терапия, зал культуризма, различные виды массажа, акупунктура, минеральные, вихревые ванны, финская баня и др. Показания: ·заболевания пищеварительного тракта (желудочные диспепсии, доброкачественное заболевание пищевода, язвенная болезнь желудка, двенадцатиперстной кишки и бульбит, кишечные моторическо-эвакуляционные расстройства, местный энтероколит, состояния после операций тонкой или толстой кишки, проктоколит, хроническое заболевание желчного пузыря с литиазом или без него, состояния после операции желчного пузыря и желчевода, состояния после острого гепатита и острого панкреатита, хронический панкреатит, состояние общей ослабленности организма.)·заболевания сердечно-сосудистой системы (состояние после острого кардитита, состояния после врожденных пороков сердца, ишимическиой болезни сердца, состояния после инфаркта миокарда, гипертоническая болезнь 1-й, 2-й, 3-й стадии, заболевания сосудов конечностей на почве артериосклероза, состояния после тромбозов и тромфоплебитов, состояния после операций сердца и состояния после реваскуляризационных востановлений сосудов сердца, состояния после перкутанной транслюминальной ангиопластики и травмы сердца.)·состояния после операций на органах пищеварения·болезни нарушения обмена веществ и желез внутренней секции ( сахарный диабет, подагра, полнота у пациентов до 55 лет, гиперлипоптинемия от 2-го и 5-го типа, тиреотоксикоз, состояние после операций щитовидной железы)·нетуберкулезные заболевания дыхательных путей (хронический бронхит, бронхиальная астма в спокойном состоянии, состояния после повторного воспаления легких, состояния после операция нижних дыхательных путей, гипертрофические воспаления или атрофические изменения верхних дыхательных путей, аллергические насморки, хронические синуситы и синобронхиты, состояния после операции верхних дыхательных путей.)·гинекологические заболевания, состояния после операций брюшной полости, климактерический синдром болезни почек и мочевых путей Детский санаторий БАРДЕЁВ для детей в возрасте 3-12 лет с сопровождающим. Лечебные свойства минеральных вод, используемых для ингаляции, ванн, ирригации ротовой полости, высокий индивидуальный уровень лечения принесли этому санаторию широкую известность.·болезни нарушения обмена веществ и желез внутренней секреции заболевания пищеварительного тракта ·нетуберкулезные заболевания дыхательных путей ·заболевания почек и мочевых путей.
Пиештяны

Описание:

Курортный город Пиештяны находится на юго-западе Словакии, на берегу реки Ваг. Город расположен на высоте 162 м. над уровнем моря в плодородной области, лежащей между низменностью реки и возвышенностью Поважский Иновец. В этом месте река Ваг разливается по ширине, образуя искусственное озеро Слнява. Природой здесь созданы идеальные условия для лечебного отдыха, который надолго останется в памяти. Пиештяны лежат в зоне благоприятного климата. Лето здесь бывает продолжительным и теплым, а зима – короткой и умеренной. В этой области насчитывается самое большое по всей Словакии количество солнечных дней в году. Благодаря этому клиенты в течение круглого года выбирают для своего лечения именно Пиештяны.

Расположение:

Курорт Пиештяны расположен от Братиславы – столицы Словакии на расстоянии 80 км. и от Вены – столицы Австрии на расстоянии 140 км.

Лечение:

КУРОРТ ПИЕШТЯНЫ – ЦЕЛЕБНАЯ СИЛА ТЕРМАЛЬНОЙ МИНЕРАЛЬНОЙ ВОДЫ И СЕРНЫХ ГРЯЗЕЙ.
Первое письменное упоминание о Пиештянах относится к 1113 году. В 1821 году были построены первые отели. Однако, мировая известность и настоящий размах санаторно-курортной деятельности в Пиештянах начались после того, как в 1889 году курорт арендовала семья Винтер, которая построила в Пиештянах роскошные санатории, отели, многие объекты для развлечений и увеселений и организовала высококачественные услуги, благодаря чему курорт превратился в центр общественной и культурной жизни заграничной элиты. В 2002 году курорт Пиештяны был включен в мировую сеть курортов и отелей «Danubius Hotels Group». Целебной силой минеральных источников Пиештянского курорта ежегодно пользуется тысячи клиентов. Единственная в своём роде термальная минеральная вода вытекает из 10 источников, расположенных в тектонических трещинах на глубине около 2000 м. Ее забор производиться на глубине 60 м., благодаря чему обеспечивается постоянство её химического состава и температуры. В 1 л. этой воды содержится 1500 мг минеральных веществ. Температура воды в источниках колеблется от 67 до 69 С. Ее используют как для лечебных ванн, так и для приема внутрь в качестве лечебного питья. Наличие термальной природной воды является главной причиной возникновения только здесь, в Пиештянах, ничем не заменимых лечебных серных грязей. Их поднимают со дна обводного рукава реки Ваг. Эти грязи представляют собой особого рода пелоиды, которые образовались в результате длительного взаимодействия термальной минеральной воды с находящейся здесь размягченной горной породы и специфической бактериальной микрофлорой. Серные грязи применяются для частичного или полного грязевого обертывания тела клиента, обеспечивая тем самым благотворный целебный эффект. Положительное воздействие термальной минеральной воды и серных грязей ещё более усиливается благодаря благоприятному климату и удачному географическому положению курорта Пиештяны, утопающего в зелени Курортного острова. Показания: -ревматизм, артрит и разновидности этих заболеваний; -реактивный и вторичный артрит; -анкилозирующий спондилоартрит; -сколиозы идиопатического и иного происхождения; -дегенеративные заболевания суставов( артрозы); вертеброгенный синдром; -посттравматические и постоперационные состояния опорно-двигательного аппарата; -полиневропатия, осложненная парезами; -корневые синдромы вертеброгенного происхождения; -состояния после перенесенных менингоэнцефалита и миелита; -гемипарезы и парапезы сосудистого происхождения после окончания процесса обострения заболевания; состояния после перенесенных поранений и операций центральной и периферийной нервных систем; рассеянный склероз и другие демиелизационные заболевания в стадии без обострения; сирингомиелия с парезными признаками после систематического, профессионального лечения. 

ДЕТСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ, ПРИ КОТОРЫХ РЕКОМЕНДОВАНО ЛЕЧЕНИЕ:
зaболeвaния типа цeрeбрaльного дeтского пaрaличa и eму подобныe зaболeвaния; - зaболeвaния пeрифeричeской нeрвной систeмы; - зaболeвaния мускулaтуры и нaрушeниe двигaтeльных функций в рeзультaтe порaжeния цeнтров; - выпaдeниe двигaтeльных функций, нaступившee послe трaвмы, энцeфaлитa или миeлитa; - выпaдeниe двигaтeльных функций, нaступившee послe опeрaции опухолeй головного и спинного мозгa, a тaкжe послe инсультa; - дeгeнeрaтивныe и сeмeйно-нaслeдствeнныe зaболeвaния нeрвомышeчного aппaрaтa; - врождeнныe или приобрeтeнныe нaрушeния двигaтeльного aппaрaтa и воспaлитeльныe зaболeвaния сустaвов. Противопоказания Инфекционные заболевания, серьёзные заболевания сердца, острый тромбофлебит, воспалительный ревматизм в стадии обострения, опухолевые заболевания с метастазами, острые психозы, неуравновешенный диабет с повторяющимися ацидозом, беременность, алкогольная зависимость и зависимость от иных наркотический средств, инконтиненция мочи и стула, состояния, требующие постоянного ухода со стороны третьего лица, эпилепсия с повышенной частотой повторения приступов. 

ЛЕЧЕБНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 
«wellness» Специальная релаксационно – оздоровительная программа лечения, составленная по профессиональной медицинской схеме с использованием лечебных трав, морской соли и пиештянских природных целебных источников.

