Лечение в Чехии

Карловы Вары

Описание:

Крупнейший и самый известный чешский курорт вырос вокруг горячих минеральных источников, расположенных в глубокой долине речки Тепла перед ее впадением в реку Огрже. По преданию, горячие источники обнаружил во время охоты на оленя император Карл IV. Основание курорта и города связано с именем Карла IV, который здесь в 1358 году построил охотничий замок. Курортное лечение началось уже в XV веке. Город является без сомнения самым большим и самым известным курортом в стране. В числе посетителей курорта были даже царь Петр 1 и знаменитый Иоганн Вольфганг Гете. Карловы Вары - это город фестивалей и конгрессов, здесь проходят всевозможные мероприятия мирового значения, в ходе которых можно повстречать множество знаменитостей. Насыщенность курортной и общественной жизни дополняет традиционное производство хрусталя "Мозер" и фарфора в городах Дворы и Стара Роле. На протяжении почти двух столетий всемирной известности города способствуют ликер "Карловарска Бехеровка", минеральная вода "Маттони" и оригинальные карловарские вафли. К наиболее популярным сувенирам относятся также изделия из гейзерного камня.

Лечение:

Двенадцать источников с натриево-бикарбонатно-сульфатными водами разной температуры (7,9-72 °C) и большой долей растворенного углекислого газа обеспечивают медицинские процедуры в нескольких лечебницах.
На основании результатов обследования курортный врач-терапевт назначает каждому пациенту индивидуальную лечебную программу, полностью учитывающую его состояние здоровья и диагноз. Все врачи владеют русским и английским языками. Для ускорения лечебного процесса вы можете привести выписку из истории болезни. Рекомендованная продолжительность лечения от 7 до 28 дней. Максимальный же эффект достигается за 21 день. Здесь вы в полной мере ощутите заботу и внимание со стороны врачей и медицинского персонала. минеральные источники: 12 источников с температурой 41-73 градусов Цельсия. Серно-хлориднонатриевые термальные воды с уникальным химическим составом. оказания: Нарушение функций пищеварительного тракта, язва желудка и двенадцатиперстной кишки, болезни желчного пузыря и желчных путей, хронические заболевания печени и поджелудочной железы, нарушение обмена веществ (сахарный диабет, одагра, жирение). лечение: Питьевое лечение, ванны, орошение и промывание, водно и электролечебные процедуры, грязевые и парафиновые компрессы, ингаляции. Лечебная физкультура, массаж, диетическое питание, акупунктура. Противопоказания: беременность, различные стенозы, обструкция или инфекция желчевыводящих путей, печеночная недостаточность и обострения хронических заболеваний, клинические признаки нарушения кровообращения, частоповторяющиеся кровотечения, злокачественные опухоли, эпилепсия, гипертония свыше 110 мм рт.ст., туберкулез, писихиатрические заболевания, алкоголизм и токсикомания.
Марианские Лазне

Описание:

Марианские Лазни - одна из частей известного Западно-Богемского курортного треугольника, - второй по величине чешский бальнеологический курорт. Небольшой уютный городок, окруженный лесами, а с западной и северной стороны - лесистыми прекрасными горами, радует гостей поющим фонтаном, прекрасной колоннадой. Мягкий климат, чистый воздух, зелень лесов и парков позволяет вам забыть о суете городской жизни. Курорт посещала целая плеяда выдающихся представителей чешской и европейской культуры, в том числе русской аристократии - члены царской семьи, Гоголь, Тургенев, Достоевский, Гончаров….

Лечение:

Лечебные свойства минеральных источников были известны уже в 1528 году, а сам город и курорт были построены в начале XIX века. Курорт очень богат лечебными источниками. 40 источников используется в терапевтических целях. 50 километров дорожек для восстановительных прогулок пронизывают прекрасный Английский парк.
Курортное лечение в Марианских Лазнях содействует общей перестройке организма, регуляции нервной и гормональной деятельности, что благоприятно влияет на функции внутренних органов. Минеральные источники: 40 лечебных источников с бикарбонат-кальциево-магниево-железистой и бикарбонат-серно-натриевой минеральной водой. Грязи и природные газы. Показания курортного лечения: Болезни почек и мочевыводящих путей, послеоперационные состояния, хронические воспаления, состояния после трансплантации почек, хронические воспаления простаты. Пациенты, которым нужен регулярно гемодиализ (искусственная почка), могут себе также позволить приехать на этот курорт и лечиться, потому что в доме "Виндсор" есть вся необходимая аппаратура и приспособления для очистки крови. Болезни дыхательных путей: бронхиальная астма, воспаление легких, послеоперационные состояния. Метаболические болезни: подагра, гиперлипопротеинемия, сахарный диабет, ожирение. Болезни двигательного аппарата: вертеброгенный альгический синдром, состояние после травм и ортопедических операций, подростковый сколиоз, состояния после операций позвоночника. Болезни центральной нервной системы: детский мозговой паралич, корневые синдромы, рассеянный склероз, церебральный паралич. Курортные процедуры: Углекислые ванны - продолжительность процедуры: 10-20 минут согласно указанию врача. Водолечение: предлагается 6 типов водолечения в зависимости от состояния здоровья. Гимнастика в бассейне. Подводный массаж. Рефлексный массаж. Газовые углекислые укутывания. Газовые инъекции. Ингаляции. Грязевые укутывания. Массажи: классический, общий или частичный, рефлекторный. Электротерапия. Парафинотерапия. Питьевое лечение.

Подебрады

Описание:

Стародавний город Подебрады, расположенный в живописной плодородной низине у реки Эльбы, в 50-ти километрах от Праги, упоминается уже в 1224 году сперва как поселение, а позднее крепость, расположенная на торговом пути у борда через реку Эльбу. В XV веке король Йиржи из Подебрад присвоил городу королевский статус. Уже в XVII веке у целебного источника с железистой кислой минеральной водой был основан маленький санаторий. Современная история города и его лечебные традиции берут свое начало в эпоху стиля "модерн", когда был обнаружен еще один источник минеральной воды с большим содержанием углекислого газа, магния и кальция. Лечебная минеральная вода, равнинная местность и небольшая высота над уровнем моря (185 м) - все это способствует прежде всего излечению сердечных заболеваний. Курортный центр скрыт в зелени парков, оба берега Эльбы окаймлены густыми лесами. Город с живописным и романтическим пейзажем производит на посетителя успокаивающее впечатление, являясь идеальным местом не только для исцеления от недугов, но и для спортивных и туристических мероприятий. Это удобное место для проведения небольших конгрессов. Город Подебрады славится кроме всего перечисленного выше также производством содержащего свинец хрусталя.

Расположение:

от Праги 50 км на юго-восток.

Лечение:

все болезни сердца: инфаркт миокарда (постинфарктные состояния), хроническая ишемическая болезнь, грудная жаба, патологии сердечных клапанов, врожденные и приобретенные пороки сердца, пороки сердца ревматического происхождения, все состояния после операций на сердце, лечение при подготовке к операциям на сердце, нарушения сердечного ритма; все сосудистые заболевания: нарушения кровообращения, спазмы сосудов головного мозга, высокое кровяное давление, болезни артериальной и венозной систем, в том числе заболеваний артерий конечностей склерозного, воспалительного или иного происхождения, воспаления жил, варикозы, заболевания лимфатических узлов, состояния после операций сосудов; нарушения обмена веществ: сахарный диабет, ожирение, высокий уровень холестерина в крови, еарушение липидного обмена;  заболевания опорно-двигательного аппарата: болевые синдромы позвоночника и больших суставов; некоторые кожные заболевания: чешуйчатый лишай и др.;  специальные лечебно-профилактические программы.

Франтишковы Лазне

Описание:

Город Франчишковы Лазне расположен в самой западной части Чешской республики, он был основан в 1793 году и по сей день сохраняет характер камерного курортного городка конца XVII - начала XIX вв. Благодаря целостной архитектуре курортных зданий и павильонов в стиле классицизма, Франчмшковы Лазне относятся к самым привлекательным чешским курортам. Умеренный горный климат, исключительная чистота окружающей среды без нарушающего тишину шума, близлежащие леса и ухоженные городские сады, идеальные для прогулок под звуки музыки - все это, в сочетании с лечебными свойствами известной кислой минеральной воды, способствует приятному проведению времени.

Лечение:

23 источника с сильноосновной кислой минеральной водой, серно-желестые грязи и природный источник газа используются при 
- заболеваниях сердечно-сосудистой системы; 
-лечение гинекологических заболеваний; -гипертонической болезни; 
-заболеваниях опорно-двигательно аппарата; 
-заболеваниях от нарушений обмена веществ и желез внутренней секреции;
- при ревматизме и его последствиях.

